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[AaHHble pyKOBOACTBa NpegHasHauveHbl AONA
BJlafie/ibLia WM copfepXaTens cayHbl, a TakKXe oS
3/1eKTPOMOHTaXHMUKA, OTBEYAIOLLLero 3a YCTaHOBKY
KaMeHKM.

Mocne ycTaHOBKM KaMeHKM faHHble pyKOBOACTBA
nepepaloTcs B/afesblly WM copepXXaTtesio
cayHbl.

Bnaropgapum Bac 3a xopoLuuii BbI60p KaMeHKM!

FUGA
Ha3HaueHue aneKTpUUeCKOM KaMeHKH

KameHka Fuga npegHasHaueHa /1 HarpeBaHusi
AOMaLLHUX cayH A0 paboueii TeMnepaTypbl. OHa
He AO0J/IXHA MCMO/1Ib30BaTbCA B KaKUX-M60 UHbIX
Lensix.

BHUMaTesIbHO NpouuTaiTe MHCTPYKLMIO nepep
HauyazioM 3KCnJlyaTaumu.
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K&aesolev paigaldus- ja kasutusjuhend on mdeldud
sauna omanikule vdi hooldajale, samuti kerise pai-
galdamise eest vastutavale elektrikule.

Peale kerise paigaldamist tuleb juhend iile anda
omanikule véi hooldajale.

Onnitleme Teid hea valiku puhul!

FUGA
Elektrilise kerise otstarve:

Fuga kerised on moeldud peresaunade soojen-
damiseks leilitemperatuurini. Kasutamine muuks
otstarbeks on keelatud.

Keriste ja juhtseadmestiku garantiiaeg kasutamisel
peresaunas on kaks (2) aastat ning lihistusaunas
tiks (1) aasta.

Enne kasutamist tutvuge hoolikalt kasutusjuhis-
tega.

SISUKORD

1. KASUTUSJUHISED.........ccuiiiiiiiiiini e
1.1. Kerisekivide [aduming .......c.cccoveviiiiiiiiiiiiiieeeen,
1.2. Leiliruumi soojendamine
1.3. Kerise juhtimisseadmed

1.3.1. Kerised juhtimispaneeliga (FU60, FU90)............. 4

1.3.2. Kerised, millel peab olema eraldi

juhtimiskeskus (FUBOE, FU9OE)...........cocviviiiiiiiiiinennne. 5
1.4. Leiliviskamine .......coiiiuiiiiiiii e 6

T.4. 7. LEIIVESH ceeeii e 7

1.4.2. Leiliruumi temperatuur ja 6huniiskus.................. 8
1.5. Soovitusi saunaskaimiseks ........c.cocvvviiiiiiiiniiininnnnns 8
1.6. HoIatuSed.....viiiiii e 8
1.7. Probleemide lahendamine ..............ccooviiiiiiiiinnennn. 8

2. LEILIRUUM ... ..ttt e v r e an e 9

2.1. Leiliruumi isolatsioon ja seinamaterjalid ..................... 9

2.1.1. Leiliruumi seinte mustuming ............ccccvvvieennn 10
2.2. Leiliruumi porand........ccoeveveieieneieiiiieeeeeeeeeaaas
2.3. Kerise VOIMSUS ...vvveiiiniriiinininennnanansn
2.4. Leiliruumi ventilatsioon.............c.........

2.5. Leiliruumi higieenitingimused

3. PAIGALDUSUJUHIS ..o e 12
3.1. Enne pigaldamist......cccoeveiiiiiiiiniiiiiiieiieeeee e 12
3.1.1. Uhenduskaabli kiinnitamine kerise kiilge........... 13
3.2. Kerise seinalekinnitamine.............ccooeviiiiiiiiiininnnnn. 13
TG T U] V2 =T o o VPPN
3.4. Elektrithendused
3.4.1. Temperatuurianduri paigaldamine.................... 16
3.4.2. Ulekuumenemise kaitse tagastamine ............... 16
3.4.3. FU-kerise juhtpaneeli paigaldamine................... 16
3.5. Elektrikerise isolatsioonitakistus .............ccccevvenennn. 17
4, VARUOSAD......ccitiiiiiiiciiiii e 17



RU

1. PYKOBOACTBO MO 3KCIJTYATALUU

1.1. YKnapka KkaMHe#

B kamerke FU/FU-E cnepyeT mcnonb30BaTb TOMbKO
KaMHW, nocCTaBnseMble NPON3BOONTENEM KAaMEHKW. I'Iepen
MOMELLIEHVEM B KAMEHKY KaMHW CreayeT TLLATENbHO BbIMbITh
OT KAMEHHOW Mbinv. KamHu crienyeT MoMeLLaTh B HarpeBaTerb,
Kak rokasaHo Ha puc. 1. MNpu yknagbiBaHUM KaMHEN B
HarpesaTesnb, 06paLLanTe BHUMaHWE Ha TEKCTYPY KaMHEW:
rnagkue roBepxHOCTU criedyeT pas3MeLLaTb K BUAMMOMn
cTopoHe. [Npexae 4em nosb30BaTbCH KAMEHKOM, YOeamTech,
YTO BCE KAMHW MPOYHO PACMONOXeEHbI Ha MECTE.

KaMHM HarpeBaTens Mo Mepe  MCMONb30BaHMS
M3HALLMBAKOTCS M PaspyLLaloTCs, U CO BPEMEHEM WX
XapaKTEPUCTMKMN YXyALLATCS. MI3HOLLEHHbIE KaMHW crepyeT
3aMEHUTb, @ KAMEHKOW He CredyeT MoNMb30BaThCS, ECNU
KaMHM packomnoTsl Uin nx He xBaTaeT. Bce packonosLumecs
KaMHM crieflyeT HeMEQNEHHO 3aMEHSITb HOBbIMM.

FapaHTUA He pacrnpocTpaHsieTCsl Ha MOJIOMKM,
BbI3BaHHbIe UCMO/Ib30BaHWEM KaMHEM, He OTBeUaloLLUX
peKoMeHAaLUN U3rOTOBUTENIS.

B pe3epByape oN1s KaMHeW U B HenocpeaCcTBEHHOM
6/IM30CTM OT Hero 3anpeLlaeTcs pa3mMeLlaTb
Kakme-nnMbo npeamMeTbl Uau npubopbl, KOTopbie
MOryT Crnoco6cTBOoBaTbL U3IMEHEHUIO KONIMYecTBa
WIW HanpasJieHUs BO3lyXa, Npoxoasilero yepes
KaMeHKY, Bbi3blBasi TaKUM 06pa3oM 3HaYUTEsIbHbIA
Harpes 3/1EMEHTOB M OMaCHOCTb BO3ropaHUsi CTEHHbIX
noeBepxHocTen!

1.2. HarpeB napusbHu
|_|pl/l NepBOM MpoTanMBaHUM cayHbl KAMEHKa 1 KaMHU MOryT
PacnpoCTpaHAThb 3anax. Ons yoaneHus 3anaxa cayHa aoimxHa
XOpPOLLO BEHTUNNPOBATLCA.

3anaya KaMeHKN COCTOUT B HArpeBE MapUbHM U KaMHEN
KaMeHKM OO0 TemnepaTtypbl napeHus. Ecnv MoLuHoCTb

ET

1. KASUTUSJUHISED

1.1. Kerisekivide ladumine

FU/FU-E kerises voib kasutada ainult kerise valmis-
taja poolt tarnitud kive. Kivid tuleb enne kerisesse
paigaldamist kivitolmust puhtaks pesta. Kivid tuleb
asetada kerisesse nii, nagu pildil 1 naidatud. Kive
kerisesse asetades poorake tédhelepanu nende pin-
nale: kivid tuleb asetada sileda pinnaga valjapoole,
nahtavale kiljele. Enne kerise kasutamist veenduge,
et kivid on kindlalt oma kohal.

Kerisekivid kuluvad ja murenevad kasutamise kaigus
ning nende omadused halvenevad aja jooksul. Kulu-
nud kivid tuleb asendada ning kerist ei tohi kasutada,
kui méni kivi on purunenud vo6i puudub hoopis. Kdik
purunenud kivid tuleb kohe asendada uutega.

Garantii ei kata rikkeid, mis on pohjustatud tehase
poolt mittesoovitavate kivide kasutamisest.

Ei kerise kiviruumi ega kerise ldhedusse ei tohi
paigaldada esemeid, mis véivad muuta kerisest labi
voolava 6hu kogust véi suunda, pohjustades kiittee-
lementide temperatuuri tdusu liiga korgeks, mis voib
pohjustada seinapinna siittimist!

1.2. Leiliruumi soojendamine
Kui keris esmakordselt sisse lilitatakse, eraldub nii
kittekehadest kui kividest I6hna. Lohna eemaldami-
seks tuleb leiliruumi tugevasti ventileerida.

Kerise otstarve on tdsta leiliruumi ja kerisekivide
temperatuur leilitemperatuurini. Kui keris on sobiva

[anoreHHas namnoyka.

J 3Bneyb, NoTsHyB 3a Hee.
Halogeenlamp. Lambi
eemaldamiseks tdmmake seda.

Max. 20 W, 12 V, GU4

(&) KaMHM MOXHO MOMELLaTh B KAMEHKY C
Mo60 CTOPOHbI.
Saunakive saab paigaldada
kerise molemale kiljele.
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PUC}/HOK 1. 3amMeHa 1aMnNoYKu oceeWeHUs KaMeHKU U ycmaHoeKka KaMHel e KaMeHK y
Joonis 1.  Kerise lambi vahetamine ja saunakivide paigaldamine
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KaMEHKM COOTBETCTBYET Pa3Mepy MapusiibHW, TO XOPOLLIO
TEMNOM30NMPOBaHHAas cayHa HarpeBaeTcs 40 TEMMePaTypsl
napeHms 3a 1 vac. Cm. n. 2.1. M3onsums napunbHU m
matepuansl cTeH. MNoaxonsLLas ons napeHys TeMneparypa
+65 °C — +80 °C.

KamHu1 HarpeBaioTCcs 00 TeMMepaTypbl MapeHms, Kak npasurio,
OOHOBPEMEHHO C MapwrbHen. CrMLLKOM MOLLHAas KamMeHKa
HarpeBaeT NapurbHIO BbICTPO, HO KABMHW HE LOCTUMAOT HY>XKHOM
TeMnepaTypbl M MPOMyCKatoT Body. ECnm xe MOLLHOCTb KaMeHKM
CMLLIKOM Marnas Mo OTHOLLIEHWIO K pa3Mepy MapurbHK, TO
MapwnbHA HarpeBaeTCa MEQSIEHHO, M MapSLLMIACS MbITAETCA
MOOHSTb €€, rMoaadasas rnapy, HO BoOa TOMbKO OXNaXkOaeT
KaMmeHKyY. Hepe3 HEKOTOpOoe BpeMst KONMHECTBO TEMna B cayHe
HEeOoCTaTo4HO, M KAMEHKA He OaéT napa.

MooxomsLlyto Oong napunbHA KameHKy HeobXoamMmo
BbIOMPATL B COOTBETCTBUM C MPMBEAEHHBIMM B MHCTPYKLIMN
faHHbIMK. CM. N. 2.3. MOLLIHOCTb KaMEHKM.

1.3. OpraHbl ynpaBsieHUst KaMEHKOM

KameHkn mopenen FUBO 1 FU90 ocHaLLaloTCs 0ToenbHOM
MaHEenbIo YNpPaBneHns U BCTPOEHHBIM SIEKTPOHHBIM 6510KOM
PEryNMPOBKX MOLLIHOCTM, KOTOPbINA YTPaBNSETCS KOMMbIOTEPOM
W OTAENbHBIM TEPMOCTATOM.

Mogpenn FUBOE mn FUQOE ynpaBnaoTcs OTAENbHLIM
MyrbTOM, KOTOPbIA YCTaHABIMBAETCA B CYXOM MOMELLLEHNM
3a npeaenamm NapuibHu.

Mepepn BKAIOUEHWEM KaMEHKM cnefyeT Bcerpa
npoBepsiTb, YTO Hap KaMEHKOW wiau psigoM C
Hel HeT HuKakmx npegmeToB. CM. n. 1.7. Mepbl
npeaoCcTOPOXXHOCTH.

1.3.1. KaMeHKM ¢ naHenbio ynpaeneHus (FU60, FU90)
Jlobon, KTO Momnb3yeTcs KaMEHKOW, MOXET C MOMOLLBIO
raHenu yrnpasrieHVs 3arnporpaMMMpoBaTh TEMMEPAaTypy
CayHbl U 3a0aTh MPOMEXYTOK BPEMEHM, B TEHEHWE KOTOPOro
KaMeHka OyLeT 0CTaBaTbCs BKMOYEHHON (CM. PUCYHOK 2).
Kpome Toro, ¢ MOMOLLIbIO KHOMKW Ha MaHenu yrpasrieHms
MOXHO 3anporpamMMMpoBaTh BPEMS BKITIOHEHMS KaMeHKW. [Npu
W3roTOBNEHNM KAMEHKM 380al0TCS CreQyoLLMe 3HAYEHS:
o TeMmnepaTypa npubn. +65 °C
e MPOOOMXUTENBHOCTL PaboThl KAMEHKM 4 Yaca
e BPEMS 3a0eP>KKu BKIIOYEHMS: Yepe3 O 4acoB
CTpyKkTypa MeHI0 HaCTPOeK W MpoLenypa U3MEHEHUS
HaCTPOeK rnoka3saHbl Ha puc. 3a 1 3b. 3anporpaMmMMpoBaHHBIN
YPOBEHb TEMMEPATYpbl, & TakXe BCE 3Ha4YeHus
LOMOMHUTENBHBIX HACTPOEK COXPAHSIOTCS B MaMsTvi 1 6yayT
MPYMEHEHBI NMPW NMOCMERYIOLLLEM BKITIOYEHMM YCTPOMCTBA.

Bk/lloueHue 1 BbIK/IIOYEHME NUTaHUS KaMEeHKU

Ecnn kameHka mogkmtodeHa K MCTOMHWKY MUTaHus W
9MEKTPUYECKMA BbIKMOYaTeNb (CM. puc. 8) BKIOYeEH
(HaxoguTCs B MOMIOXEHMM 1), TO KAMEHKAa HaxoauTcs B
pexXmMe 0XunaaHns (ropuT NOAcBeTKa KHomku «1/0»).

ﬂ /@ KameHka BKJI04aeTCS HaXaTneM KHomku «1/0»
(2).

KamerkanoodaeT38ykogoucueHas, CBUOETENbCTBYOWUU
0 BK/I0YEHUU KOMMYTAaTopa 3aujutel. [pu ek/oYeHuu
KaMeHKU MuezaeT UHOukaTop 6, a Ha ducnsiee byder
0T06paXaTLCsl 380aHHAas TeMNEPaTypa. Yepes 5 cexyHo
Ha oucnsiee 0TOOPaXaETCs peasbHasi TeMNePaTypa 6
napusike.

lpu docTwkeHuu 3a0aHHOU TeMNEPATYPLI NAPUSIKU
HazpeeaTesibHule 3/1EMEeHTb! a8TOMAaTuUYeCcKU
otkmoyaores.  [ns noddepwaHusi  380aHHOU
TemMneparypel 670K MOWHOCTU — NEPUOOUYECKU
BK/II04EET U BbIK/TIOYEET HA2PEBATE/IbHBIE S/IEMEHTSI.

ET

voimsusega, soojeneb hastiisoleeritud leiliruum selle
temperatuurini umbes tunniga. Vt. peattkki 2.1.
“Leiliruumi isoleerimine ja seinamaterjalid”. Leiliruumi
sobiv temperatuur on +65 °C kuni +80 °C.

Kivid kuumenevad leilitemperatuurini reeglina sa-
maaegselt leiliruumiga. Liiga voimas keris kuumutab
leiliruumi kiiresti, kuid kivid ei saavuta vajalikku
temperatuuri ning lasevad vett labi. Kui aga kerise
voimsus on leiliruumi suuruse jaoks liiga vaike, sooje-
neb leiliruum aeglaselt, saunaline Uritab temperatuuri
tosta ohtra leiliviskamisega, kuid see sinult jahutab
kerist. MOne aja parast on soojus leiliruumis ebapiisav
ning keris ei anna leili.

Leiliruumile sobiva kerise peab valima vastavalt too-
dud andmetega. Vt. peatlkki 2.3. Kerise voimsus.

1.3. Kerise juhtimisseadmed

Kerisemudelid FUBO ja FU90 on varustatud eraldi
juhtpaneeli ning sisemise elektroonilise véimsusre-
gulaatoriga, mida juhib arvuti ja autonoomne ter-
mostaat.

Mudelid FUBOE ja FU9OE vajavad eraldi juhtimis-
keskust, mis tuleb paigaldada valjapoole leiliruumi
kuiva kohta.

Enne, kui Te liilitate kerise sisse, kontrollige alati,
et midagi ei oleks selle kohal voi laheduses. Vt.
peatiikki 1.6. “Hoiatused”.

1.3.1. Kerised juhtimispaneeliga (FU60, FU90)
Kerise kasutaja saab programmeerida leiliruumi
temperatuuri ja kerise td0aega juhtpaneeli kaudu (vt.
joonist 2). Peale selle saab juhtpaneeli nuppude abil
programmeerida kerise soovitud ajal sisse lllituma.
Kerise tehaseseaded on jargmised:
e Temperatuur ca +65 °C
o Kuitmisaeg 4 tundi
¢ Ooteaeg O tundi

Seadete menll struktuur ja seadete muutmine
on naidatud joonistel 3a ja 3b. Programmeeritud
temperatuuri vaartus ja koik tdiendavate seadete
vaartused salvestatakse mallu ja kehtivad ka seadme
jargmisel sisselllitamisel.

Kerise sisse/valja lilitamine

Kui keris on Ghendatud vooluvorku ning voolulliti
(vt. joonist 8) positsioonis I, on keris ootereziimis
(I/0 nupu taustvalgus poleb).

H/@ Kaivitage keris juhtpaneelil oleva nupu
I/0 vajutamisega (2).

Kerisest kostab vaikne heli, mis tdhendab, et
turvaliiliti on sisse lilitunud. Kerise kédivitumisel
vilgub indikaatorlamp 6 ja nédidikul kuvatakse sea-
tud temperatuur. Viie sekundi jarel ilmub néaidikule
saunaruumi temperatuur.

Kui saunaruumis saavutatakse soovitud tempe-
ratuur, lilitatakse kiitteelemendid automaatselt
vélja. Soovitud temperatuuri hoidmiseks lilitab
toite reguleerimisseade kiitteelemente perioodili-
selt sisse ja vélja. Kui kiitteelemendid on sisse [ii-
litatud, péleb néidiku viimane kiimnenderaldaja.

Keris lilitub vélja, kui vajutatakse nuppu 1/0,
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9KpaH gucnnes

BbIKITIO4aTENb MUTAHUS KAMEHKM
KHOIMKa BbI6Opa pexvmoB
KHOMKAa YCTaHOBKM 3HaYeHUI *)
KHOMKA YCTaHOBKM 3HAYeHUI *)
MHOMKATOp TeMrepaTypsbl
VMHOWKATOP OTCYETA BPEMEHM

N hwh —

*) HaxxmnTe 1 yoep>xuBaiTe, YTo6bl
YCKOPUTb M3MEHEHME 3HAYEHMS.

Naidik

Kerise sisse/valja lllitamise nupp
Funktsiooni valiku nupp
Vaartuse vahendamine *)
Vaartuse suurendamine *)
Temperatuuri indikaator
Ajastusfunktsiooni indikaator

NogRrwN =

*) Vaartuse kiiremaks muutumiseks
vajutage ja hoidke.

PucyHok 2. [aHerne ynpaesieHust
Joonis 2. Juhtpaneel

Kozda HaepeeaTesibHble 3/IEMEHTbI BKJIIOYEHbI, HA
oucniee c8eTUTCS NOC/IEOHSIST OECSITUYHAS TOYKA.

KamerKa 8bIK/11048€TCS1 NPU HaxaTuu KHonku 1/0,
NpuU UCTEYEHUU 8pEMEHU paboTel U NPpU NOSIB/IEHUU
HeucnpasHocTu.

1.3.2. KaMeHKM ¢ oTAEe/IbHLIM NYJ/IbTOM
ynpaenenus (FU60E, FU9OE)

KameHkn tmna FUBOE n FUQOE ynpaBnstoTCs OTAENbHLIM
MynbToM. CMOTPY MHCTPYKLMIO MO SKCMyaTaLwmm BbIGPaHHOMo
nynbTa yrpaBieHus.

1.4. TeMnepaTypa napusibHu
1.4.1. Be3onacHOCTb Npexpe Bcero
Mpon3BoaCTBO 3MNEKTPOKAMEHOK HAXOAUTCS MOL, KOHTPONEM
roCyOapCTBEHHbIX CNY>X6, KOTOPLIE HA OCHOBE NU3MEPEHUI
YTBEPXKOAIT KaxablA TUN KaMEHKM B Ka4ecTse npunobopa,
6e30MacHOro B MCMOMb30BaHUM Mpu NpeaHa3HavYeHHbIX
ong Hero ycnosusx. Mo KOHCTPYKUMK, 3NeKTPUYECKOMY
MCMNONMHEHNIO U HarpeBy KaMEHKU WU3roTaeB/IMBAIOTCA B
COOTBETCTBUM C HOPMaMM 6€30MacHOCTU C YHETOM YCIOBUMA
cayHbl. Hopmbl 6e30macHOCTX MpenoyCcMaTpuBaioT, HTO
TeMnepaTypa CTEHHbIX M MOTOMOYHbLIX MOBEPXHOCTEN BOMM3M
KaMEeHKM He [OMKHa NMopHMMaThCs Beitle 140 °C.

XoTs TemnepaTtypa Ha TEPMOMETPE, M0 MHEHWIO MapSILLIErocs,
N MOXET Ka3aTbCs HU3KOW, Y MPaHMLIbI MOTOSNKA OHa MOXKET,
HECMOTPS Ha 3T0, ObITb MakcHMarHoi, T.e. 140 °C.

1.4.2. HarpeB cayHbl

HOprI 6e30macHOCTU OrpaHM4MBaloT KONMMYECTBO TErna,
MPOW3BOAVMOE KAMEHKOA B CayHE, HO ECMM OrpendeneHne
MOLLHOCTU KaMEHKW COENaHOo NMpaBuitbHO C TOYKU 3pEHUs
rapunbHW, Ternna obpasyeTcs OOCTaTOYHO M 6e30MacHbIM
METOOOM. I'Ipasmanaﬂ LUMPKYnaUng Bo3ayxa B CayHe
rapaHTUPyeT paBHOMEPHOE pacrnpeneneHne Tenna B
BEPTUKANbHOM HarpaBrneHun (BO3myX LMPKYNMPYET), W,
TakuM 06pa3oMm, TEMo He NPoNanaeT M BO3AYX NPUSTEH Ons
AbIXaHn4.

1.4.3. MNpaBunbHasa TeMnepatypa napuibHu
OnpegneneHHyto TemMnepaTtypy Ans NapurbHA Hemnb3s Ha3BaTh
TOYHO, TaK KaK BfI@aXKHOCTb TaKXKE€ OKa3blBAET BNMSHME Ha
Ka4eCTBO napa. To 4yBCTBO, KOTOPOE NapALLMIACS UCTIbITHIBAET
BO BPEMS MapeHus, SBNSETCS SyYLUMM 3HAKOM MpaBUibHO
BbI6paHHOM TeMnepaTypbl. C TOYKM 3pEHMS YOOBOMLCTBIS MpU
NapeHun, He CTOUT CTPEMUTBLCS K BbICOKOM Temnepatype. Npu
Harpese TPaouLIMOHHOM OTKPLITON KAMEHKM TEMMEpaTypa B
napunbHe MOAHUMAETCS CMLLIKOM BbICOKO, YTO MPEnsATCTBYET
MOTEHWIO Y HOPMASTbHOMY ObIXaHWIO, @ TaK)Ke OrpaHNYMBaeT
NOOKMObIBAHWE Mapa 13-3a 06XKUratoLLLEN Xapbl.
HopMmarkHble yCnoBus mapeHus OOCTUraloTCs MyTem
MOOLEPXXMBAHNS TakoM TEMMEPATYPLI, MPY KOTOPOW MOXXHO
NoaKMAbLIBaTL Mapy ANs NMOy4eHMs NPUSTHON BNAaXHOCTW.

té66tamisaeg moédub voi tekib viga.

1.3.2. Kerised, millel peab olema eraldi
juhtimiskeskus (FUGOE, FU9OE)

Kerised FUBOE ja FU9OE vajavad t66ks eraldi juhti-
miskeskust, mille abil kerist kasutatakse. Vaadake
valitud juhtimiskeskuse mudeli kasutusjuhiseid.
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OCHOBHbIE HACTPOUKU/POHISEADED

ori
oLl

OCHOBHOIA peXuM (KaMeHKa BKJlloueHa)
Ha ovcnnee oTo6paxaeTtcs TeMnepartypa B napurbHe.

Pohireziim (keris sees)

Naidikul on kuvatud saunaruumi temperatuur.

YT0o6bl OTKPbITH MEHIO HACTPOEK, HaXXMUTE

Vajutage seadete meniiii avamiseks nuppu

kHonky MEHIO.

=

MENU.

TeMnepaTtypa B napwsibHe

C3

~

g

cocTaengeT 40-110 °C.

2| Ha oncnnee oTo6paxaeTcs ycTaBka TEMNEpPaTypsl B

napwnsHe. iHoMKaTop TeMnepaTypbl MUraeT.

. Perynupyiite ypoBeHb TeMnepaTypbl C .
MOMOLLbIO KHOMOK — U +. [l1ana3oH 3Ha4eHni

Saunaruumi temperatuur

Naidikul on kuvatud saunaruumi tempera-
tuuri seade. Temperatuuri indikaator vilgub.
Muutke nuppude — ja + abil seade
soovitud temperatuurile. Vahemik on
40-110 °C.

HaxmuTte KHonky MEHIO.

[

[Ansa nepexoaa K cnepyloLMM HacTpoiiKam

Vajutage nuppu MENU ligipaasuks jargmi-
sele seadele.

OcTaBLueecsi BpeMsi paboTbl

3

L
C3
[ )

+ .

Perynupyvite Bpems paboTbl C MOMOLLIbIO KHOMOK — U

Jéarelejdanud tooaeg
Vajutage jarelejaanud to6aja reguleerimi-
seks nuppe - ja +.

| Mpumep: OcTaBLLeecs Bpems paboTbl kKaMeHKM 3 Haca 1 30 MUHYT.

Naidis: keris t66tab 3 tundi ja 30 minutit.

P

L.

BKJIlOU€HUe)

MHOMKaTop BPEMEHN 7 MUraeT.

1111 :3:_ YcTaHOBKA BpeMeHU 3aepXKu
" | BK/IIOYEHUs (3anporpaMMUpOBaHHOE .

. HaxwumaiiTe Ha KHOMNKY +, NOKa He
npeBbiCUTE MaKCUMaJIbHOE BpeMs pa60'rb|.

. 3apaiTe HyXHYIO YCTaBKy BpeMEeHU C
MOMOLLIbIO KHOMOK — U +. 3Ha4eHns 0o 10 Yacos
MO>XHO 3afaBaThb C Lwarom B 10 MUHYT, @ 3Ha4YeHUA
ot 10 go 18 YyacoB — ¢ LlaroM B OAMH Yac.

Ooteaeg (taimeriga sisseliilitus)

Vajutage nuppu +, kuni iletate
maksimaalse jarelejaanud téoaja.
Ajastusfunktsiooni indikaator vilgub.

¢ Valige nuppude - ja + abil

soovitud ooteaeg. Ooteaega saab
programmeerida kuni 10 tunnini 10-
minutilise sammuga, ja sealt edasi kuni
18 tunnini 1-tunnise sammuga.

| [Mpvmep: BkrioyeHne kaMeHkm vepes 10 MUHYT.

Naidis: keris kaivitub 10 minuti parast.

=

[Ans Bbixoga HaxmMuTe kHonky MEHIO.

Vajutage valjumiseks nuppu MENU.

1 oirne OCHOBHOI4 pexuM (ycTaHoBNeHa 3afiepxka | PdhireZiim (kdimas on ooteaeg, keris véljas)
L BKJ1l0YEHUSA, KaMeHKa BbIKnIOqua) Jarelejaanud eelhdélestusaja vahenemist
OﬁpaTHbIPI OTCYET BPEMEHM 3aEPXKKM A0 O 3aTeM kuvatakse kuni nulli ilmUmiSEni, Seejérel
MPOVCXOANT BKIOYEHNE KaMEHKM. lilitatakse keris sisse.
PucyHok 3a. CmpyKkmypa MeHI0 ycmaHoeoK
Joonis 3a. Seadete meniiii struktuur

1.5. MNap B cayHe
lMpn HarpeBe BO3OyX CayHbl BLICLIXAET, MO3TOMY AN
MomMyYeHMs MOAXOASLLEN BNAXHOCTN HE06X0aMMo 061mMBaThL
ropsiYne KamHW BOLOW.

KonmdyecTsoM Bombl perynmpyeTcsl ToOXoasLLas BNaXHOCTb
napa. lMoaxopasiLas BNaXHOCTb BO3AYXa BbI3bIBAET MOTEHWE
N nerkoe AbixaHue B cayHe. apsLiemMycs pekomeHOyeTcs
rnonpnasaTth Map MarnbiMy MOpLMSIMK, YYBCTBYS BRUSHUE
BMAXXHOCTM Ha Koxe. CrnuLLKOM BbICOKas TEMMEpaTypa u
BMa>XXHOCTb HE BbI3bIBAIOT MPUSTHBIX OLLYLLIEHWIA.

CnuwkoM ponroe npebbiBaHue B ropsivueit cayHe
BbI3blBaeT MNMoBbILLEHUE TeMnepaTypbl Tesla, UTo
MOXET 0Ka3aTbCsl OMacHbIM.

O6beM KoBLLA ANt cayHbl He A0J1KEH MNpeBbiLlaTh
2 gn. U3nuwiHee KOSIMYECTBO ropsiuei Boabl MOXET
BbI3BaTb 0XKOrU FOPsSiYMMM CTPYSIMU Napa.

6

1.4. Leiliviskamine

Ohk saunas muutub kuumenedes kuivaks. Seetdttu
on vaja sobiva 6huniiskuse taseme saavutamiseks
vaja leili visata.

Leiliruumi 6huniiskust juhitakse kerisele visatava vee
kogusega. Ohuniiskuse Sige tase paneb leilivtja ihu
higistama ning muudab hingamise kergeks. Visates
kulbiga kerisekividele vett, peaks leilivotja tundma
o6huniiskuse moju oma ihul. Nii liiga kdrge temperatuur
kui 6huniiskus on ebameeldivad.

Pikka aega leiliruumis viibimine tdstab keha
temperatuuri, mis voib olla ohtlik.

Leilikulbi maksimaalne maht olgu 0, 2 liitrit. Korraga
kerisele heidetav vee kogus ei tohi ililetada 0, 2 liitrit,
sest kui kividele valada liiga palju vett korraga,
aurustub ainult osa sellest, kuna iilejadnu paiskub
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AOMOJIHUTEJIbHBIE YCTAHOBKWU/TAIENDAVAD SEADED

KaMeHKa HaxoguTCs B peXumMe 0XXupaHus

Keris ootereziimis

=

nepeipeT B peXXvuM 0XXUAAHUS.

‘M. BbIK/IOUMTE 3/71EKTPONUTAHUE CETEBbIM Liilitage toide elektriliilitist valja (vt joonis
“ BbIKJllOYaTesieM (CM. pucyHok 8). Haxmure 8). Vajutage ja hoidke nuppu MENU ning
M yaepXuBauTe HaxaTtou kHonky MEHIO, liilitage seejarel toide elektriliilitist sisse.
rnocsie Yero CHoBa BKJIIOYUTE 3JIEKTPONUTaHUE
CeTeBbIM BbIKJ/II0OYaTE/IEM.
111 AoxauTecb, Noka Ha aucrnJsiee He NosIBUTCS Oodake, kuni néidikul kuvatakse programmi
L1 HOMEp BEPCUU NPOrpaMMbl. versiooni number.
* o Haxmure KHOMKY «-» ONsi USMEHEHUs e Vajutage maksimaalse t66aja
MaKCUMaJIbHOro BpeMeHU paboTbl muutmiseks —.
o Haxmurte KHOMKY «+» AN U3BMEHEHUsA e Vajutage andurite naditude reguleerimise
BeJIMYMHbI KOPPEKLIMM NOKa3aHU gaTumKa seade muutmiseks +.
11 MakcuManbHoe BpeMsi paboTbl Maksimaalne t6baeg
] I—’ MakcrMansHoe Bpems paBoThl MOXHO M3MEHWTL C Maksimaalset t66aega on voimalik muuta
MOMOLLIBKO KHOMOK «—-» U «+». BpemeHHo ananasoH | nuppude — ja + abil. Vahemik on 2-8 tundi
COCTaBnseT 2—8 4acoB (3aBOACKas YCTaHOBKaA: 4 (tehaseseade: 4 tundi).
Yaca).
Mpvmep: Bpems paboTbl kaMeHKM 4 Yaca C MOMEHTa Naidis: keris to0tab kaivitamisest 4 tundi.
BKMoYeHmns. (OcTasLLeecs BpeMst paboThl MOXHO M3meHsiTh, | (Jérelejaénud té6aega saab muuta, vt joonis 3a.)
CM. puc. 3a.)
1 HacTpoika nokasaHui paTtumka Andurite naitude reguleerimine
| [N} TeMnepaTtypbl Naitu saab korrigeerida -10 Uhiku vorra.
Moka3aHns MOXKHO OTKOPPEKTUPOBATL Ha Reguleerimine ei mdjuta méddetud
10 eguHmy, CMeLLeHve He OencTByeT temperatuuri vaartust otseselt, vaid muudab
HEMoCpeacTBEHHO Ha M3MEPEHHOE 3Ha4YeHWe mootmiskurvi.
TEMMEePaTyphbl, @ U3MEHUSET KPUBYIO U3MEPEHMS.
Haxmute kHonKy «MEHIO». MynbT ynpaenenus | Vajutage nuppu MENU. Keris liilitub

ootereziimi.

PucyHok 3b. CmpyKkmypa MeHI0 ycmaHo8oK
Joonis 3b. Seadete meniiii struktuur

M3b6eraiite nogaaum napa, €Cav KTO-TO HAXOQUTCS
B6/IM3M KaMeHKM, TaK KaK ropsiuMi nap Moxet
BbI3BaTb 0XKOru.

1.5.1.Bopa

B kayecTBe BOAbl AN CayHbI C/leAyeT UCMONb30BaTb

BOAY, OTBEYAIOLLYIO TPebOBaHUSM X035IMCTBEHHOM.

dakTopamu, 3HA4YUTENBHO BIMSIOLLIMMM Ha Ka4ecTBO BOAbI

SBRSOTCS:

e COfep>XXaHue rymyca (UBeT, BKYC, 0CafokK);
pekomeHgaums <12 mr/n.

e copepXxaHve xenesa (LBeT, 3anax, BKyC, 0Cafok);
pekomeHaaums <0,2 mr/n.

e OKECTKOCTb; HaMbonee Ba>KHLIMU ANIEMEHTAMU
SBNSIOTCS MapraHeL, W KanbLui, T. €. U3BECTb.
PekoMeHpauvs ang mapraHua <0,05 Mr/n, a ang
Kansums — <100 mr/n.

Booa ¢ 6onbLUMM coAep XXaHUEM U3BECTU OCTaBMSAET
6enbiA HaNeT Ha KaMHSX Y METANMNMYECKMUX MOBEPXHOCTSIX.
Kansumdprkaums kamHen ocnabnset mx CBOMCTBA Mpwu
napeHum.

Xene3o BbI3bIBAET pa3beNaHNe MOBEPXHOCTEN U
HarpeBaTesbHbIX 31IEMEHTOB.

Mcnonb3oBaHue Boabl C COREPXXaHMEM r'yMyca W XIopa, a
TaK>Ke MOPCKOW BOfbI 3ampeLL.aeTcs.

B BoOE Ond cCayHbl MOXHO WCMNONb30BaTb TOJIbBKO
npegHa3HaYeHHble ong 3Toro apoMatnsatopsl. CobntoganTte

keeva vee pritsmetena saunaliste peale.

Arge kunagi visake leili, kui keegi viibib kerise
vahetus ldheduses, sest kuum aur véib nende naha
ara poletada.

1.4.1. Leilivesi
Kerisele visatav vesi peab vastama puhta
majapidamisvee nduetele. Vee kvaliteeti mojutavad
faktorid on jargmised:
e Huumusesisaldus (varv, maitse, setted);
soovitav sisaldus alla 12 mg/I
o Rauasisaldus (varv, I6hn, maitse, setted);
soovitav sisaldus alla 0,2 mg/I
o Karedus - olulisemad ained on mangaan (Mn)
ja kaltsium (Ca); soovitav mangaanisisaldus
0,05 mg/l, soovitav kaltsiumisisaldus alla 100 mg/I
Kare vesi jatab kividele ja kerise metallosadele
valge, kleepuva kihi. Kivide lupjumine halvendab
nende kitteomadusi.
Rauane vesi jatab kerisele ja kitteelementidele
roostese kihi ning pdhjustab korrosiooni.
Huumuserikka, klooritud v6i merevee kasutamine
on keelatud.
Vees viGib kasutada vaid spetsiaalselt sauna jaoks
méeldud I6hnaaineid. Jargige juhiseid pakendil.
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YKa3aHUs Ha YraKoBKe.
FapaHTUs He pacnpocTpaHsieTcsl Ha AedeKThbl,

Bbi3BaHHbI€ UCMOJIb30BaHWEM BOAbl C 60/IbLLMM

cofep>xaHueM NpuMecei, YeM peKoMeHayeTCsl.

1.5.2. TeMnepaTypa U BJlaXHOCTb B Napu/ibHe

Ins n3amepeHns TemMnepaTypbl M BNaXXHOCTU BO3Oyxa
CYLLIECTBYIOT MPUOOPLI, MOOXOOIALLME L1 UCTONb30BaHNS B
cayHe. [10CKOmnbKy KaXkabli YeroBEK MCTLITLIBAET BNSHME
napa no-pa3HoMy, TOYHbIX PEKOMEHAALMIA Mo TeMrepaType
MapeHns U 3Ha4EHMIM BNaXKHOCTW BO3AYXa AaTb HEBO3MOXKHO:
CBOW OLLLYLLIEHNS — 3TO rPadlyCHMK NapsLLErOCs.

B napunbHe cnegyeT o6ecredmTb HanexaLLmin BO3yX000MeH,
TaK Kak BO30yX CayHbl [OMKeH BbiTb 60raT KMCMOPOOOM W IIErko
BObIxaeMbiM. CM. . 2.4. Boamyxo06MeH napursHu.

CayHa cuMTaeTcs 0300POBUTESNbHOM M OCBEXKAIOLLIEN.
CayHa o4nLLaeT, 0borpeBaeT, paccnabnseT, yCrokamMBaeT
1 0aeT BO3MOXHOCTb K Pa3MbILLINEHWIO.

1.6. PykoBoacTBa K nNapeHuio

o HaumHanTe napeHve ¢ MbiTbs. Oyl AOCTaTOYEH.

o [IpOOOMXMUTENBHOCTL HAXOXAEHWS B MApUibHE Mo
CaMO4yBCTBUIO — CKOMBKO MOKAXETCS MPUSTHBIM.

o K xopoLumm MaHepam napeHust OTHOCUTCS BHMMaHWE
K OpYrvM NapsLLMMCS: He MELLIaTe OPYrUM CIIALLIKOM
rPOMKOrOSIOCHIM MOBEAEHVEM.

o He croHginte opyrx € MOMKOB CAMLLIKOM FOPSHMM NMapoM.

o 3abymbTe CrieLky 1 paccnabbTech!

e [IpV CANLLKOM CUMBHOM HarpeBaHMM KOXM
nepenoxHUTe B NpendaHHUKe.

o Ecnu bl B XOpOLLEM 300POBLE, TO MOXETE MPU
BO3MOXHOCTW HACNaaUTLCS MNaBaHMEM.

« B 3aBepLueHme BbiIMonTECH. [1Ns BbIPABHUBAHMS
6anaHca XXWOKOCTU BbIMENTE OCBEXAIOLLIMIA HAMMUTOK.

o OtpoxHuTe, paccnabbTeCh U OQEHBTECS.

1.7. Mepbl NpeaoCTOPOXHOCTHU

o Mopckon u BnaXHbiii KIMMaT MOXET Bbi3BaTb
pa3bepaHue MeTasI/Inyeckux NoBepxXHoCcTen
KaMeHKM.

o He ucnonb3yiTe napuibHIO B KaUecTBe CYLLWIKU
O ofexabl BO U3bexxaHne BO3HUKHOBEHUS
noxapa. dnexTponpubopbl MOryT C/IOMaTbLCA
BCJIEACTBUE U3JINLLIHEA B/TAXXHOCTU.

« BypbTe 0CTOPOXHbI C FOPAUMMU KaMHSIMU U

e MEeTa//IMYeCKMMM YacCTAMU KaMeHKU. OHKU
MOFYT BbI3BaTb 0)XXKOIM'M KOXMW.

o Ha kameHKy Hesb3s1 BbiIMBaThb cpa3y 60/bLUoe
KOJIMYeCTBO BOAbI, TaK KaK nNpeobpasyemMas B
nap Bofa MOXEeT Bbi3BaTb 0XKOrU.

« B cayHe Henb3s ocTaBNsATbL 6€3 NpUCMoOTpa
AeTel, UHBaNIM[0B U CNlabbix 340pOBLEM.

« CBsi3aHHbIE CO 340POBbEM OrpaHUYeHUs
Heo6X0AUMO BbIICHUTb C BPaUyoM.

« [MpepocTeperaiTe aeTei OT HAXOXAEHUS
B6/1M31 KaMeHKM.

« O napeHun ManeHbLKUX peTteit Heo6xoQMmo
NPOKOHCYJIbTUPOBAaTbLCS B MOJIMK/IMHUKE.
-BO3pacT, TeMnepaTypa napeHusi, BpeMs napeHus?

« [lepenBuranTechb B cayHe C OCTOPOXXHOCTbIO, TaK
KaK MO/ M MOJIKMU MOrYT 6bITb CKOJIb3KUMM.

« He napbTecb nop BAMSiHUEM ankoross,
JleKapCTB, HapKOTUKOB U T. M.

1.8. BO3MOXHbIe HEUCMNPABHOCTH
Ecrnmn kameHka He HarpeBaeTCs, MPOBEPLTE CrEAYIOLLIEE:
e 3HEprus noctynaet
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1.4.2. Leiliruumi temperatuur ja 6huniiskus
Leiliruumi sobivaid termo- ja higromeetreid on
mudgil. Et auru moju eri inimestele varieerub, on
vdimatu soovitada tapset, koigile sobivat leiliruumi
temperatuuri voi ohuniiskuse protsenti. Saunalise
oma mugavus on parimaks teejuhiks.

Saun peab olema korralikult ventileeritud, et 6hk
oleks hapnikurikas ja kergesti hingatav. Vt. peatikki
2.4. “Leiliruumi ventilatsioon”.

Saunaskaimist peetakse varskendavaks kogemuseks
ning tervisele kasulikuks. Saun puhastab ja soojendab
Teie keha, |6dvestab lihaseid, leevendab pingeid.
Vaikse kohana vbimaldab saun motiskleda.

1.5. Soovitusi saunaskadimiseks

+ Alustage enda pesemisest, kaige naiteks dussi all.

o Jaage sauna niikauaks, kui tunnete end mugavalt.

o Vastavalt valjakujunenud saunareeglitele ei tohi
hairida teisi valjuhaalse jutuga.

« Arge térjuge teisi saunast valja lileméaéarase
leiliviskamisega.

¢ Unustage koik oma mured ning I6dvestuge.

o Jahutage oma ihu vajadust médda.

o Kui olete hea tervise juures, voite minna
saunast valjudes ujuma, kui laheduses on
veekogu voi bassein.

o Peske end peale saunaskadimist pohjalikult.
Jooge vett voi karastusjooke oma
vedelikutasakaalu taastamiseks.

e Puhake enne riietumist ning laske pulsil
normaliseeruda.

-—

.6. Hoiatused

o Mereohk ja niiske kliima voéib kerise
metallpinnad rooste ajada.

» Arge riputage riideid leiliruumi kuivama, see
voib pdhjustada tuleohtu. Ulemaarane niiskus
voib samuti kahjustada elektriseadmeid.

« Hoidke eemale kuumast kerisest. Kivid ja kerise
vélispind voéivad teid poletada.

o Arge visake kerisele liiga palju vett. Aurustuv
vesi on tulikuum.

« Arge lubage lastel, vaeguritel véi haigetel
omapai saunas kaia.

o Konsulteerige arstiga meditsiiniliste
vastunaidustuste osas saunaskaimisele.

« Vanemad peaks lapsed kuumast kerisest eemal
hoidma.

« Konsulteerige oma kohaliku lastearstiga laste
saunaviimise osas:

- Vanus? - Sauna temperatuur? - Kuumas
saunas veedetud aeg?

« Olge leiliruumis litkkudes ettevaatlik, sest lava ja
pérand vdivad olla libedad.

« Arge kunagi minge sauna alkoholi, kangete

ravimite voi narkootikumid mdju all.

1.7. Probleemide lahendamine
Kui keris ei kuumene, kontrollige jargnevaid seiku:
« Kas elekter on sisse lllitatud?
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e  TEPMOCTAT HAaCTPOEH Ha 6oree BbICOKYIO TEMMEPATYPY HeM
TemrepaTypa B cayHe

e MpenoxpaHuTenu Lenble (3 wr.)

e He cpaboTana nu 3aLmTa ot neperpesa (Cm. puc. 13)

Mpy BO3HUKHOBEHMM HEMOMapku Ha KOHTPOJSIbHON MaHesnu

nosiBnseTcs coobLueHme E (Homep), momoraioLLee yCTpaHUTb

NpuYmHYy Henonagkun CmoTpute Tabnuuy 1.

ET

o Kas termostaadi seade on kérgem, kui tegelik
temperatuur leiliruumis?

o Kas kerise kaitsmed (3 tk.) on korras?

e Ega Ulekuumenemiskaitse ole rakendunud (vt.
joonist 13)?

Vea tekkimisel kuvatakse juhtpaneelil veateade E

(number), mis aitab vea pohjuse leidmisel. Tabel 1.

Onucanue Henonagku/Kirjeldus

Cnoco6 yctpaHeHusi/Lahendus

ER1 | Moromka namepuTensHoM CXembl OaT4MKa
Temneparypbi.

MpoBepbTe KPACHbIA M XENThIA NPOBOAAa AaTHMKA TEMMEPATYPbI U X
coeanHeHmns (cM. pucyHok 10) Ha pa3psis.

Temperatuurianduri méoteahel on
katkenud.

Kontrollige temperatuurianduri punast ja kollast juhet ning nende
Uhendusi vigade suhtes (vt joonis 10).

ER?2 | KopoTkoe 3ambikaHe B M3MEPUTESTbHOM
CXEME [aT4vKa TEMMEPATYPI.

lMpoBepbTe KPACHbINA M XENThIA NPOBOAA AATHMKA TEMMEPATYPbI U X
CoeauHeHms (CM. pucyHok 10) Ha KOPOTKOE 3aMbIKaHME.

Temperatuurianduri méoteahel on
lGhises.

Kontrollige temperatuurianduri punast ja kollast juhet ning nende
Uhendusi vigade suhtes (vt joonis 10).

Tabnuya 1. CoobweHusi 06 owubkax. BHUMAHUE! O6cnyxueaHue 060pydoeaHusi A0/IXHO OCywecmesisimecsi
Ke8aslughuyupoeaHHbIM MeXHUYECKUM NEPCOHAIOM.

Tabel 1.

1.9. FapaHTUsA, CPOK CNyX6bl

1.9.1. FapaHTUSA

[apaHTUAHBIA CPOK AN KaMEHOK W YrNpaBnsioLLero
060pynoBaHMs NMpu UCMONb30BaHUN B CEMEMHBIX CayHax
cocTtaBnseT 1 (oguH) ron. MFapaHTUIAHBIN CPOK AN KAMEHOK
W ynpasnsoLLero 060pynoBaHns npu MCrnonb30BaHMM B
06LLLeCTBEHHbIX CayHax cocTaBnseT 3 (Tpu) MecsLa.

B TeyeHuM cpoka rapaHTum npom3soauTen 0653yeTcs
WCMNpaBnsTb HEUCMNPABHOCTU CBSA3aHHblE C OedheKTOM
MPOV3BOACTBA NMPOLYKLMN UMM UCTIOMNb3YEMBbIX KOMIMOHEHTOB
W MaTepuarnos, Mpu YCoBMKX, YTO MPOAYKT UCMOsb30Barcs
Mo Ha3HAYeHWIO B COOTBETCTBMM C JAHHOWM MHCTPYKLIMEN.
["apaHTiHOE 06CNYXXMBaHME OCYLLIECTBRSETCS Yepe3 Ballero
avnepa KameHok Xapaua.

1.9.2. Cpok cnyx6bl

Cpok cry>6bl kameHok Turna Fuga — 10 net. NarotoeuTesnb
06453yeTCs NMPOW3BOAMUTL 3aracHble 4acTu K KaMeHKe B
TEYEHUM CpoKa Cry>XO6bl. 3anacHble 4acTh Bbl MOXETE
npuobpecTn Yepe3 Balwiero ounepa kameHok Xapsua.
MpyY MHTEHCWBHOM MCMONb30BaHNM KAMEHKN HEKOTOpbIE
KOMMOHEHTI (Harp. HarpeBaTesbHbIE 3MIEMEHTbI) MOTYT BbIMTM
N3 CTPOS paHbLLIE YeM ApYyrie KOMMOHEHTbI KaMeHKu. Ecnn
3TV KOMMOHEHTbI BbILLISI M3 CTPOS B TEYEHWM FapaHTUIAHOI O
cpoka, cM. ‘TapaHTns”.

2. NMAPWUJIbHA

2.1. U3onsums napuibHU U MaTepuasbl CTeH
B cayHe ¢ aneKTpMUYECKUM HarpeBoM BCe MacCUBHbIE
CTeHHble NOBEepPXHOCTU, HaKan/MBaloLLue Tenso
(kMpnny, cTekNoKMpNMY, LUTyKaTypKa U T. n.),
Heo06Xo0AUMO TEenJI0U30/IMpPOBaThb.
XOpOLLIO M30MMPOBAHHBIMU CHATAIOTCS TakUe CTEHHbIE U
MOTOMOYHbIE KOHCTPYKLMK, B KOTOPbIX:
e TOSLUMHA NMOTHO YNOXEHHOW N30MSLMOHHON LLEPCTM
BO BHYTPEHHMX MoMeLLieHmsx aoma 100 MM (He MeHee
50 Mm)

Veateated. Tdahelepanu! Kogu hooldus tuleb lasta lébi viia asjatundlikul hoolduspersonalil.

2. LEILIRUUM

2.1. Leiliruumi isolatsioon ja seinamaterjalid
Elektriliselt ketavas leiliruumis peavad koik massiivsed
seinapinnad, mis akumuleerivad palju soojust (tellised,
klaasplokid, krohv jne) olema piisavalt isoleeritud,
kasutamaks normaalse véimsusega kerist.

Seina- ja laekonstruktsioone voib pidada piisavalt
efektiivseks temperatuuriisolaatoriks, kui:
o Hoolikalt paigaldatud kivivilla paksus leiliruumis

on 100 mm (50 mm miinimum).

¢ Niiskuskaitse koosneb naiteks tihedalt teibiga



RU

e B Ka4eCTBE MapOM30NIsLIM UCTIONb3YETCS, HAaNPUMEP,
anoMMHMeBas 6yMara, LLBbl KOTOPOW TLLATENbHO
3aKneeHsl 1 6ymara ynoXeHa Tak, 4To bnecraas
CTOpPOHa 06paLLIeHa KO BHYTPEHHM MOMELLIEHNSM CayHbl.

e MEX[OY Mapon3onsaumen n naHensHon 06LLIMBKON
WMEETCS BEHTUNSLMOHHOE MPOCTPAHCTBO
(pekomeHpayeTcs) oK. 10 MMm.

e B K&4eCTBE BHYTPEHHEr0 MaTepmana ncrnonb3yeTcs
naHensHas 06LUMBKA TONLLMHOM OK. 12—16 MM.

e B BEPXHEN YaCTU O6LLUMBKW Y FPaHMLbI MOTOMNOYHbIX
nMaHenen MMeeTCs BEHTUNSLMOHHOE NMPOCTPAHCTBO
HECKOMbKO MUITIMMETPOB.

IIns HaxoXXOeHUs OMTUMAarbHOA MOLLIHOCTM KAMEHKM MOXET
6bITb LLENecoobpa3Ho OnyCTUTL MOTOMOK (HOPM. BbICOTA
2100-2300 MM, MMHUMarbHas BbicoTa cayHbl 1900 mm),
YTO CMOCOOCTBYET YMEHBLLIEHWIO 06bEMa CayHbI U BINSET Ha
MOLLIHOCTb KaMeHKW. [10TOMOK OryCcKaeTcs TakuM 06pasom,
YTO BHa4ane yCTaHaBnMMBaOTCS 6anky Ha MOAXOAsLLEN
BbICOTE. [TyCTOE MPOCTPAHCTBO N30NMPYETCH (M30NUMS He
MeHbLUe 100 MM) 1 06LLIMBAETCS, KaK YKa3aHO BhILLE.

Mockonbky Ternbii BO3AyX TMOOHMMAETCS BBEPX,
peKOMEHOYEMOE PACCTOSHME MEXAY MOTONKOM M MOSIOKOM
cocrtasnget 1100-1200 mm.

BHUMAHME! Heo6x04MMO BLISCHUATL Y NOXapHOM
cnyx6bl, KaKMe 4acTu NPOTUBOMOXXAPHOW CTEHbI
MOXHO u30/mMpoBaTb. [leucTByoLme AbIMOXO0AbI
MU30/IMpOBaThb HeJb35!

BHUMAHUE! WUzonsaums cTeH wam noTosiKa
TakKUMU NIErKUMMU 3aLLMTHBIMU MaTepuanamu, Kak,
HanpuMep, MUHepasibHbIe N/IUTHI, YCTaHaB/IMBaEMbIe
HernocpeacTBEeHHO Ha MOBEPXHOCTb CTEHbI UIM NOTOSIKA,
MOXET BbI3BaTb OMacHoOe MoBbILLIEHUE TeMrnepaTypbl
B CTEHHbIX U MOTOJIOUHbIX MaTepuanax.

2.1.1. NoTeMHeHUe CTEH CayHbI
IlpeBecHbIn MaTepman MOMELLEHNS CayHbl TaKoW, Kak
naHenu, Co BpeMeHeM TeMHeeT. [oTeMHeHMI0 crnocobeTayeT
COMHEYHbIN CBET W TEMno KameHkn. Ecnn noBepxHOCTb
CcTeH obpaboTaHa 3aLUMTHBIM MaHEeNbHbLIM BELLLECTBOM,
TO MOTEMHEHWE TMOBEPXHOCTM CTEHbI HaO KAaMEHKOM
CTaAHET 04eHb ObICTPO 3aMETHLIM B 3aBUCMMOCTW OT TWNa
3aLMTHOro BeLecTBa. MNoTEMHEHME BbI3BAHO TEM, HTO
3aLUMTHOE BeLLLECTBO 061anaeT 6onee HU3KOM TEPMUYECKON
CTOVKOCTbIO, YeM HeobpaboTaHHas OpeBecuHa. 3T J0KA3aHO
Ha NpaKTU4ECKMNX UCMbITaHMSX. Menkas kaMeHHas dopakLms,
OTOENAIOLLAACS OT KAMHS KAMEHKM U NOOHMMAIOLLLASCS BBEPX
BMECTE C BO3OYLLUHbIM MOTOKOM, TaKX€ MOXET Bbl3BaTb
NOTEMHEHWE MOBEPXHOCTM CTEHbI MOBIN30CTU OT KAMEHKN.
Ecnv npu MOHTaXxe KaMeHKUM cobniopaloTcs
BblfaHHbIe U3rOoTOBUTE/IEM, O[06pEHHbIE MHCTPYKLMK
Mo MOHTaXy, TO TOrAa KaMeHKa He 6yaeT HarpeBaTb
roproune MaTepuasibl NOMeLL,eHUsi CayHbl 10 OMacHOM
TeMnepaTypbl. Ha NoBEpXHOCTM CTEH M MOTONKA MOMELLLEHMS
cayHbl 10MycKaeTcs MakcymarbHas Temnepatypa +140 °C.
KameHrkn ons cayH, umetoume otmetky CE, oTteevatoT
BCEM MpaBunaMm, yCTaHOBNEHHLIM O BbIMOSHAEMOro B
cayHe MoHTaxa. CobrniogeHne npasun KOHTPONMMPYETCS
COOTBETCTBEHHLIMU 0OMLMATBHBIMU MHCTAHLMSAMA.

2.2. NMNon napunbHU
Moo BO3OENCTBMEM CUIbHOMO U3MEHEHMS TeMMepaTypbl
KaMHM KaMEHKM BbIBETPUBAIOTCS 1 KPOLLIATCA.

KameHHas KpoLuka M MENKO3EPHUCTLIA  KaMEHHbIN
HarosHUTENb CMBIBAIOTCS C BOQOW Ha Nnon napunbHW. opayne
OCKOSKM MOT'YT BbI3BaTb MOBPEXAEHWE MIAaCTMAaCCOBOMO Cnos
MOSIOBOrO MOKPLITUS MO KAMEHKOW U PSAOM C HER.

KameHHble 1 BogHbIe 3arpsi3HeHNs (Hanp1Mep, conepxalLye
>KEene30) MOryT BMUTLIBATLCS B CBETIbIN LLIOBHbLIA PACcTBOP
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kinnitatud alumiiniumpaberist. Paber peab
olema paigaldatud laikiva poolega leiliruumi
poole.

e Niiskuskaitse ja voodrilaudade vahel on 10 mm
ventilatsiooniruumi. (soovituslik).

e Leiliruumi sisepinnad on kaetud 12-16 mm
paksuste laudadega.

e Seinakatte ja lae vahel on paari millimeetri
laiune ventilatsioonipilu.

Kui soovite kerise voimsust moistlikkuse piires
hoida, on soovitav langetada leiliruumi lage (normaalne
oleks 2100-2300 mm, miinimum 1900 mm). Selle
tulemusena leiliruumi maht vaheneb ning piisab
vaiksema vdimsusega kerisest. Lae langetamiseks
vOib laetalad kinnitada sobivale korgusele. Talade
vahed isoleeritakse (minimaalne isolatsioon 100 mm)
ning kaetakse Ulalkirjeldatud viisil.

Et soojus touseb Ulespoole, on lae ja UGlemise
lavalaua vahele soovitav jatta maksimaalselt 1100-
1200 mm ruumi.

TAHELEPANU! Konsulteerige tuletdrjeametiga,
millist osa tulemiiiirist vGib isoleerida.

TAHELEPANU! Seinte ja lae kaitsmine
soojusisolatsiooniga, naiteks otse seinale voi lakke
kinnitatud mineraalplaadiga voib seinte ja lae materjali
temperatuuri ohtlikult korgele tosta.

2.1.1. Leiliruumi seinte mustumine

Puitmaterjal leiliruumis, nagu laudvooderdis, mustub
aja jooksul. Mustumist kiirendavad paikesepaiste
ja kerisekuumus. Kui seinad on téddeldud kaitse-
vahendiga, voib mustumist margata kerise Umber
Usna kiiresti, olenevalt kasutatud kemikaalist. Selle
pohjuseks on see, et kaitsekemikaalide vastupidavus
kuumusele on vaiksem kui to6tlemata puidul. See
on toestatud praktiliste katsetega. Mikroskoopilised,
kerisekividelt eralduvad osakesed vodivad teha kerise
Umber seina mustaks.

Jargides tootja soovitusi kerise paigaldamisel,
ei kuumene keris lleméadra, et ohustada siittivaid
materjale leiliruumis. Maksimaalne lubatud temperatuur
leiliruumi seinte ja lae pinnal on + 140 °C.

CE tahistusega kerised vastavad koigile
saunapaigaldistele esitatavatele nduetele. Vastavad
ametkonnad jalgivad maaruste taitmist.

2.2. Leiliruumi porand
Téanu suurtele temperatuurikdikumistele lagunevad
kerisekivid kasutamisel.

Véiksed kivitlkid uhutakse koos leiliveega porandale.
Kuumad kivitikid voivad kahjustada kerise alla
paigaldatud plastikust porandakatteid.

Porandaplaatide hele vuugitéide voib imada mustust
kividelt ja leiliveest (naiteks rauda).

Valtimaks esteetilist kahju (eelpoolmainitud
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kacpensHoro nona.

Ins nMpenoTBpaLLEeHNs 3CTETUHECKMX HEOOCTATKOB Mof
BIMSHVEM MEPEYVCTIEHHBIX BbILLIE MPUYMH MOL KAMEHKOM U
PSOOM C Hevi Lienecoobpa3Ho MCrorb30BaTh MOMoBbIe MOKPLITUS
N3 KaMH$,, @ TaKXXE TEMHbIE LLIOBHbIE PACTBOPbI.

2.3. MoLHOCTb KaMeHKM

lMocne OOLLMBKM WM W30NSLMM, MOLLHOCTb KaMeEHKM
yCTaHaBMVBAETCS B COOTBETCTBMM C 06BEMOM CayHbl. CM.
Tabnuuy 1.

Ecnm B cayHe BUOHbI HEV30MMPOBAHHbIE CTEHHLIE MOBEPXHOCTL,
KaK KMprnd, CTEKINoKUprind, 6eToH Unn Kadbens, K o6bemy
cayHbl Heo6xommMo NMprbaeuTb 1,2 M® 3a KaXKabIA KBAAPATHBIN
METP TaKOW MOBEPXHOCTW, MOCHE Yero MOLLHOCTb KaMEHKM
BbIOVMPAETCS B COOTBETCTBUN C TABNNYHBIMA 3HAYEHUSIMU.

BpeBeH4aThle CTEHbI HArpPEeBaTCS MEOSIEHHO, MO3TOMY
NPy YCTAHOBKE MOLLIHOCTM KAMEHKM MOSyYEHHOE 3HaYeHMe
06beMa He06Xx0aMMO YMHOXMTL Ha 1,5 1 BbIOpaTL Ha OCHOBE
HOBOMO 3HA4YEHWNs MPAaBUIbHYIO MOLLIHOCTb.

2.4. Bo3pnyxo06MeH napwusibHU

lNpy napeHnn BaxxeH adhdpeKTMBHBIA BO3ayx000MeH. Boanyx
B MapuibHE OOMMKEH MOMHOCTBIO MEHSTLCS LLUECTb pas3 B
Yac. lMpuTo4HOE BEHTUNSLMOHHOE OTBEPCTUE OOIMKHO
pacronaraTbCs Kak MUHUMYM Ha S00 MM BbILLIE KAMEHKM.
InameTp oTBEPCTMA OOMKEH 6bITb OK. 50—100 MM.

Bbixon BO3AyXa OOMKEH NMPOMCXOAWTb Kak MOXKHO JarbLue
OT KaMeHKW, HO B6MM3K nona. [unameTp BbITSXXHOMO 0TBEPCTUS
OOSKEH MPEeBbILLATL AMAMETP OTBEPCTMS ANs MOCTYMNeHUs
CBEXEro BO3AYyXa B [1Ba pa3a.

BbixogHOM BO3OyX HEO6X0AMMO MPOBOOMTL U3 HUXKHEN
YaCTW cayHbl MPSMO B BEHTUMSALMOHHLIA KaHan unm Yepes
HAYHAIOLLIYI0CS Y FpaHuLLbl Nona Tpyby B BEHTUNSLIMOHHOE
OTBEPCTME, PACMONOXEHHOE B BEPXHEM YacTU CayHbl.
BbIxoOHOM BO3AYX MOXHO Tak>Xe MPOBECTYU MOL, ABEPbIO, ECINM
rnog Hem ecTb NpocTpaHcTBo oK. 100—150 MM, B BaHHYI0,
rOe HaxoOouTCs BEHTUNSLMOHHOE OTBEPCTME.

MNpw 3TOM BEHTUNSLMS BOMXKHA ObITb MPUHYAUTENBHOMN.

Ecnv kameHka ycTaHaBnMBaeTCs B FOTOBYIO CayHY, BEHTUNALMS
MPOBOAMTCS MO YKA3aHWSIM U3rOTOBUTENS CayHbl.

ET

pohjustel) tuleks kerise all kasutada vaid tumedat
vuugitaidet ja —plaate.

2.3. Kerise voimsus
Kui seinad ja lagi on kaetud puiduga, ning laudade
taga olev isolatsioonimaterjal on piisav, valtimaks
soojuse voolu seinamaterjalidesse, defineeritakse
kerise voimsus leiliruumi mahu jargi. Vt. tabelit 1.

Kui leiliruumis on nahtavaid isoleerimata pindu,
nagu tellisseinad, klaasplokid, betoon voi keraamilised
plaadid, suurendab iga ruutmeeter sellist pinda
leiliruumi mahtu tinglikult 1,2 m® vérra. Ja taas
valitakse tabelist vajalik kerise véimsus.

Et palkseinad soojenevad aeglaselt, tuleb sel juhul
korrutada leiliruumi maht 1,5, ning valida kerise
voimsus sellele teabele toetudes.

2.4. Saunaruumi ventilatsioon

Saunas on korralik ventilatsioon vaga oluline. Sau-
naruumi 6hk peaks vahetuma kuus korda tunnis.
Ohutoru peaks olema paigutatud kerise kohale va-
hemalt 500 mm koérgusele kerisest. Toru 1abimoot
peaks olema 50-100 mm.

Saunaruumist valjuv 6hk peaks olema voimalikult
kaugel kerisest, kuid péranda lahedal. Valjatdmbeava
labimdot peaks olema vahemalt kaks korda suurem
ohu sisenemisava labimdddust.

Viéljapuhutav ohk tuleks juhtida sauna alumisest
osast otse 166ri voi poranda lahedalt algava véljapu-
humistoru kaudu sauna Glaosas paiknevasse ventiili.
Ohu voib valja juhtida ka ukse alt, kui pesuruumi
viiva ukse all on u. 100-150 mm laiune pragu ning
pesuruumis on 6hu véljatdmbeventiil.

Eespool kirjeldatud ventilatsioon toimib masinjoul.

Kui keris paigaldatakse valmis saunaruumi, tuleb
ventilatsiooni osas jargida sauna ehitaja poolt antud
juhiseid.

MpuHyauTeNnbHas BEHTUNSLUS
Mehaaniline ventilatsioon

EcTecTBeHHast BERHTUNALUMA
Loomulik ventilatsioon

500 mm
/—44<
S~

min

- W | —

. O6nacTb pacronoXeHns MPUTOYHOrO BEHTUNSLIMOHHOMO OTBEPCTMS.

. BbITSXXHOE BEHTUNSLIMOHHOE OTBEpPCTVE

. Bo3moxHoe cyLLumnbHOe 0TBEPCTHME, 3aKPbIBAIOLLIEECS HA BPEMS!
Harpesa cayHbl 1 napeHus. CayHy MOXHO MPOCYLLIMTL TakXe, OTKPbIB
ABEpb MoCre NapeHuns.

4. Ecnm BEHTUNSILMOHHOE OTBEPCTUE PACMONOXEHO B BAHHOM,

MPOCTPAHCTBO MEXY ABEPbLIO M MOMOM OMXKHO BbiTb HE MeHee

100 MM. Heobxoanma npuHyauTenbHas BEHTUNSALWS.

WN —

Varske 6hu ventilatsiooniava paigaldamise piirkond
Eemaldatava 6hu ava

Voimalik kuivatusklapp, mis kitmise ja saunaskaimise ajal
on kinni. Sauna kuivatamiseks voib parast sauna kas-
utamist ukse lahti jatta.

4. Kui eemaldatava 6hu ava on vaid pesuruumis, tuleb leiliru-
umi ukse alla jatta min 100 mm pilu. Sel juhul on soovitav
kasutada ventilaatoreid.

wn =

PucyHok 4. BeHmusisiyusi e cayHe
Joonis 4. Leiliruumi 6huvahetus
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Ha p1cyHKax nokasaHbl MPUMEPBI PELLIEHNIA BEHTUNSLMK
napwneHU. CMm. puc. 4.

2.5. 'vrneHa napw/bHU
ﬂ]‘lﬂ nonyvYeHns ynoBosfbCTBUA OT MapeHns HEO6XO£|,I/IMO
cobnogatb Mepbl MUrMeHb! Ons NapubH.
PekomeHOyem MCNonb30BaTh MpY MapeHUn MoaCTUmKu,
YTOObLI NPEnOTBPaTUTL MonadaHne noTa Ha nonku. MNocne
MOMb30BaHMS MOOCTUIKX CrEeayT BbiCTMpaTL. ng rocten
XOPOLLIO MMETb OTAESbHbIE MOACTUIKM.
Bo Bpems y6opkm mon cayHbl CReayT MbifieCoCUTb W
NPOTMPAaTh BIaXXHOW TPSAMKON.
He pexe pa3a B nonroga Heo6xoaMMo TLLLATENbHO MbITb
napunbHio. CTeHbl, MONKM W NON CRERYET OTYALLLATL LLETKOM,
NCrosb3ys MOKLLIME CPEOCTBa ONs cayHsl.
KameHKy 04MLLLEIoT OT MBI U rPSA3U BIIaXKHOW TPSINKON.

3. PYKOBOACTBO MO MOHTAXY

3.1. NMepen ycTaHOBKOWM
Mepen Ha4anom paboT 03HAKOMbLTECH C PYKOBOACTBAMM U
MpoBEPLTE CreayloLLee:

o [logxoouT nNn ycTaHaBnMBaemMas KaMeHKa K JaHHoM

napwurbHeE € TOYKM 3pEHUSA MOLLIHOCTU U TMnNa?
3HaueHus o6bema, faHHble B Tabnmue 2 Henb3s
npeBbILLaTb WK 3aHUXaTb.

ET

Joonisel 4 on naha saunaruumi ventilatsioonila-
henduste naited.

2.5. Leiliruumi hiigieenitingimused
Leiliruumi puhtus muudab saunaskaimise meeldivaks.

Valtimaks higi voolamist lavalaudadele, on soovitav
kasutada istumise all ratikuid. Ratikuid tuleb peale
iga kasutamist pesta. Kulalised tuleb varustada eraldi
ratikutega.

Koristamisel on soovitav leiliruumi poérandat plh-
kida harja vdi puhastada tolmuimejaga. Lisaks voib
pdrandat pesta marja lapiga.

Leiliruumi tuleb pdhjalikult pesta vahemalt kord
kuue kuu jarel. Harjake seinu, lavalaudu ja pérandat
klGurimisharja ja saunapuhastusvahendiga.

Puhkige niiske lapiga tolm ja mustus keriselt.

3. PAIGALDUSJUHIS

3.1. Enne paigaldamist

Enne kerise paigaldamist tutvuge paigaldusjuhistega

ning kontrollige jargmisi seiku:

o Kas kerise voimsus ja tldp on leiliruumile
sobivad?

Jargige tabelis 2 toodud parameetreid.

o Kas toitepinge on kerisele sobiv?

Mogenb 1 MowuHocTb | MapwunbHs MWH. paccTosHMS OT KaMEHKM CoenvHuTenbHbIN Kabernb/ MpepoxpaHnTenu
pa3mepsl Voéimsus | Leiliruum Minimaalsed kaugused Uhenduskaabel/Kaitse
Mudelid ja
mé&oédud : O6bém  |Buicora | A B Ho fo 400 Vv |MPeRoxpanu=1 53¢ y | Mpeaoxpani-
Maht Kdrgus | MAH. | MAH. | moTOnKa | moma | g\ Tens 1N~ Tens
min. | min. Laeni Pérandani Kaitse Kaitse

LLMpuHa/laius CM. NMyHKT Cm. puc. S Cwm. puc. 9 C. lNapameTpbl 0THOCSTCS TOMBKO K
480 mm 2.3. Vt. joonist 5 coeauHMTeNsHOMY Kaberio (2)!
rnybuHa/stigavus Vt. 2.3. Vt. joonist 9 C. M66dud kehtivad ainult
235 mm Uhenduskaabli (2) kohta!
BbicoTa/korgus
900 mm
Bec/kaal
20 kr/kg MWH. | MaKC. | MMH. . MVH. MVH.
KamHu/kived me M MM ) MM MM 2 2

min. max min. MM MM min. min. MM MM
30 «kr/kg KBT/KW | m® | m® | mm | mm | mm | mm mm mm?2 A mm?2 A
FU60/FUB0OE 6 5 8 1900 | 50 | 230 | 1000 30 5x1,5 3x 10 3x6 1x 35
FU90/FU9Q0E 9 8 14 1900 70 | 290 1000 30 5x2,5 3x16 3x10 1 x 50

Tabel 2.

Tabnuya 2. [faHHule kameHKu muna FU/FU-E
FU/FU-E-keriste paigalduse (liksikasjad

*) B CTOPOHY K CTEHE WM K BEPXHEMY MOTIKY.
*) Kdljelt seina vdi lavani.

min. 1000 mm

)

FUG0,

FU90

laas/e g alnI

4

PucyHok 6. MuHumaneHoe paccmosiHue Mexoy

0amyuKoM U 8€HMUJISMOPOM

Joonis 6.  Anduri minimaalne kaugus
ventilatsiooniavast

PucyHok 5. PaccmosiHus 6e3onacHocmu

Joonis 5. Ohutuskaugus kerisest

12
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FUG60, FU90

Andmekaabli thendusklemm

Pa3bem coeamnHUTENLHOro Kabens
Uhenduskaabli tihendusklemm

Pasbem kabens naHenm ynpasneHns |-~ - TT- Tt -m Tttt

FU60, FU90

ﬁ

YnpaBneHus HarpesomM
KGtmise juhtimine

FUGOE, FU90E

;
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
. ooooooctHEEEY
.
.
A
.
.
.
.
.
.
.

KommyTatop

Pa3bem coeamHUTENLHOrO Kabens

Uhenduskaabli thendusklemm

YnpasneHue Harpesom
Valgusti kaabli Gthendusklemm

BKITIOMEHMS/
BbIKIOYEHMS
3NEKTPONMUTaHNS

Voolululiti
ON/OFF

PucyHok 7. [lodkoueHue coeduHuUme 1,Ho20 Kabessi
Joonis 7. Uhenduskaabli iihendamine

o [uTaloLlee HanpaXXeHe OOCTATOYHO O KAMEHKN?
« Ecnu B nome anektpooTonneHne, Heobxoamma
NN YCTaHOBKA MPOMEXYTOYHOMO Pene B MynbTe
yrNpaBneHns ons 0CBO60XKOEHMS NOTEHLMANA, Tak Kak
BO BKJTO4EHHOM COCTOSHWN KaMeHKa NoaaeT CUrHan
YMPaBNEHNS HaMNPSXKEHMEM.
o [pn pacnonoxxeHmn KaMeHKU BbINOMHSIOTCS YCI0BMS
MUHUMasbHbIX PACCTOSHUA, M306paXeHHbIX Ha puc. S
W yKa3aHHbIX B Tabnuue 2.
3HaueHuMss HeobxoaumMo cobnopaTb, TaK KakK
npeHebpeXxeHne HUMM MOXET MNpPUBECTU K
BO3HMKHOBEHMIO Nnoxapa. B cayHe MoXxeT 6biTb
yCTaHOBJ1IEHa TOJIbKO OfiHa KaMeHKa.

3.1.1. NopknioueHne Kabenen K KaMeHKe

Ha puc. 7 noka3aHo, Kak MOOKMOYUTL Kabenn K KaMeHKe
FU/FU-E. MNposona kabeng naHenu ynpasneHws crnegyet
MOOKMOYNTL K pa3beMy Kabens MmaHenn yrpaBneHus C
CO6MoOEHMEM LIBETOBO MAPKUPOBKM.

3.2. KpenneHune KaMeHKM K CTEHEe

MoHTa)xHas paMa KaMeHKU MpUKPENnneHa K KaMeHKe.
MoHTaxHas pama CHMMAEeTCS C KAMEHKM MOCHe OTKPYMBaHMS
KPEMEXHbIX BUHTOB.

1. C NOMOLLIO MpUnaraembix LLIYPYrOB NPUKPENUTE K CTEHE
MOHTaXHYI0O pamy, COﬁJ‘IIOJJ,aSI MWHUManbHbIE PacCTOSHNS,
yKa3aHHble B Tabnuue 2 1 Ha puc. S. YCTaHOBKAa pambl
n3obpaxkeHa Ha puc. 9.

BHAMAHMUE! B MecTe KperieHus LUYpyrnoB 3a
naHesiblo [OJKHa pacrnosiaraTbCsi, HanpuMep, A0CKa,
K KOTOPOW pamMa NpoYHo KpenuTcs. Ecnm 3a naHenbio
HeT [OCKM, TO [OCKM MOXHO NMPOYHO KPEenuTb NoBepX
naHenu.

2. KameHka yCTaHaBMBAETCS Ha MOHTAXHYI0 paMmy Tak,
4TO6bl KPEMEXHbIE KPIOYKM, PACMOMNOXEHHbIE B HUXHEN
4aCTW paMmbl, 3aX0AST 38 HUXKHUIA Kpai Kopryca KaMeHKu 1
Ma3 B BEPXHEN YaCTW KAMEHKM YCTAHOBUTCS Ha pamy.

3. TlpukpenuTe BEPXHIOIO0 4YaCcTb KAMEHKM K pame.

3.3. 3awmTHOE orpaxpeHue

an YCTAHOBKE 3aLLIUTHOr0 Orpa>kaeHms BOKpPYr KaMeHKu
cnenyeT cobnioaath PacCTOSHUS, YKa3aHHble Ha pUc. S u
B. Tabn. 2.

Pucyrok 8. Kommymamop
B8KJ1I0YEeHUS / 8bIKJTIOHYEHUST
azlekmponumaHusi

Joonis 8. Vooluliiliti ON/OFF

o Kui maja on elektrikittel, kas vajab
juhtahel (kontaktor) lisareleed, muutmaks
juhtfunktsiooni pingevabaks, sest sisselllitatud
keris annab pingega juhtsignaali?
« Kas kerise asukoht vastab joonisel 5 ja tabelis 2
toodud ohutuskauguse miinimumnouetele?
On aarmiselt oluline sooritada paigaldus vastavalt
nendele. Nende eiramine vodib pohjustada tuleohu.
Leiliruumi tohib paigaldada ainult iihe elektrikerise.

3.1.1. Uhenduskaabli kinnitamine kerise kiilge
Joonis 7 néaitab, kuidas Uhendada FU/FU-E-kerise
Uhenduskaablit ning juhtpaneeli kaablit. Juhtpaneeli
juhtmed tuleb Ghendada juhtpaneeli kaablilihenduse
kllge, Uhildades varvid.

3.2. Kerise seinalekinnitamine

Kerise seinale kinnitamise raam on kerise kdljes.
Keerake raami lukustuskruvi lahti ning eraldage
paigaldustugi kerisest.

1. Kinnitage seinalekinnitamise raam seinale kaasas-
olevate kruvidega. Jargige minimaalseid ohutuskau-
gusi tabelis 2 ja joonisel 5. Paigaldusraami kinnitamist
on naidatud joonisel 9.

MARKUS! Laudvoodri taga peaks olema mingi
tugi, naiteks laud, et kinnituskruvid saaks keerata
millessegi paksemasse kui voodrilaud. Kui voodri taga
lauda ei ole, saab selle kinnitada ka voodri peale.
2. Tostke keris seinal olevale raamile nii, et
kinnituskonksud raami allosas haakuks kerise
korpusesse, ning suruge kerise tilaosa vastu raami.
3. Lukustage kerise serv kruvi abil raamile.

3.3. Turvaraam

Kui kerise Umber ehitatakse turvaraam, tuleb
jargida tabelis 2 ja joonisel 5 toodud minimaalseid
ohutuskaugusi.
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3.4. dneKTPOMOHTaX

MopksiloueHMe KaMeHKU K 3J71eKTPOCeTU MOoXeT
Mpou3BeCTU  TOJIbKO KBasIMpULMPpOBaHHbIA
3/1eKTPOMOHTaXHUK, UMEIOLLUIA NpaBO Ha [OaHHbIA
poa pa6boT, B COOTBETCTBMM C [EUCTBYIOLLUMMU
npaesunamm. CM. Takxe nyHKT 3.1.1. MogknioueHue
Kabenen K KaMeHke.

CedeHvie NpoBOOOB, MOOXOASLLWMX K YNPABIIEHUIO HArpEBOM
M K CUrHarbHOW NMaMroyke, OOMKHO COOTBETCTBOBATH
nuTatoLLieMy kabento kameHku. KameHka rmbkmm kabenem
MOACOEOMHSETCS K COEAMHWUTENBHOM KOPOOKE B CTEHE CayHbI.
CM. puc. 9. B kayecTBe Kabens cnemyeT WUCMONb30BaTh
pe3nHoBbIN Kabenb Tuna HO7RN-F nnv nogo6HbIA.

BHUMAHMUE! Ucnonb3oBaHue nsonuposaHHoro MNBX
Kabens 3anpeLLeHO BCoieACTBUE €ro paspyLUeHUs
noa BosgenucTeueM Tenna. CoeamHuTenbHas Kopobka
OOMKHA 6biTb OpPbI3ro3alLMLLIEHHON M HaXOAUTLCS Ha
paccTosHuM He 6onee S0 ¢M 0T Mnona.

Ecnm nogcoemvHUTENbHBIM UMM MOHTaXHbIA Kabenb
MoOxomsaT K CayHe, UMW CKBO3b CTEHbI CayHbl, Ha BLICOTE
6onee 100 cM, OHM OOMKHbLI BbIOEPXKWBATL MPU MOSHOM
Harpy3ke Temnepatypy 170 °C. Mpu6opel, ycTaHaBNMBAEMbIE
Ha BbicoTe 6onee 100 CM OT YPOBHS Mona cayHbl, OOMKHbI
6bITb MPUrOOHBIMA ANS UCTMONb30BaHMS MpY TEMMEPATYpe
125 °C (mapkuposka T125).

Kpome pasbemoB nuTaHWs kameHkn FU ocHaLLIEHbI TakKe
pa3beMoM (P), KOTOPLIA oenaeT BO3MOXHbLIM yripaBneHue
3NEeKTPUYECKMM HarpeBoM. (CM. puc. 7).

Kabenb yrnpaBneHWs aneKTpo-0TONNeHNEM MOQBOAOST
MPSIMO K PO3€eTKE KaMEHKM W [anbLue C MOMOLLb0 PE3MHOBOMO
Kaﬁeﬂﬂ, paBHOro No TonLUnHeE kabento nogknio4YeHums, K
KNEMMHUKY.
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3.4. Elektrilihendused

Kerise véib vooluvérku ithendada vaid professionaalne
elektrik, jargides kehtivaid maaruseid. Vt. peatiikki
3.1.1. “Kaabli ithendamine kerise kiilge”.

Kerise ning signaallambi ja juhtimisseadme
vahelise kaabli ristldike pindala peab vorduma
juhtseadme toitekaabli omaga. Keris (hendatakse
poolstatsionaarselt  Ghenduskarpi leiliruumi
seinal. Vt. joonist 9. Uhenduskaabel peab olema
kummiisolatsiooniga HO7RN-F ttlGpi kaabel voi
samavaarne.

MARKUS! Termilise rabestumise tottu on kerise
ihenduskaablina keelatud kasutada PV C-isolatsiooniga
kaablit. Uhenduskarp peab olema pritsmekindel, ning
selle maksimaalne korgus podrandast ei tohi olla
suurem kui 50 cm.

Kui Ghendus- ja paigalduskaablid on kérgemal kui
100 cm leiliruumi porandast voi leiliruumi seinte sees,
peavad nad koormuse all taluma vadhemalt 170 °C
(naiteks SSJ). Pdrandast kdrgemale kui 100 cm
paigaldatud elektriseadmestik peab olema lubatud
kasutamiseks temperatuuril 125 °C (markeering
T125).

Peale vooluvarustuse Uhendusklemmide on FU-
kerised varustatud Uhendusega (P), mis vbimaldab
kdatmist juhtida. Vt. joonist 7.

Katmise juhtimise kaabel on toodud otse kerise
Uhenduskarpi ning sealt kerise terminaaliblokki piki
sama jdmedusega kummiisolatsiooniga kaablit, mis
Uhenduskaabelgi.
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3.4.1. YcTaHOBKa TeMnepaTypHOro gartyvka

o FU: datumk Temnepatypsl ons kameHok FU BpeMeHHO
MOMELLIEH MOA 38LLMTHYIO KPbILLIKY 6510Ka KOMMYTaLMK.
Ero Heobxoaumo mn3eneyb 0TTyaa U yCTaHOBUTL Ha
CTEHy CayHbl, KaK MoKa3aHo Ha puc. S.

o FU-E: KameHka v gat4vk TemnepaTypbl TepMOCTaT
NynbTa YNpaBieHNs MOHTUPYIOTCS B COOTBETCTBUM C
3TVMM MHCTPYKLIMSIMM MO MOHTAXY M 3KCMITyaTaumm.
CM. puc. 5.

BHumaHue! He ycTaHaB/MBaWTe paTuMK Ha
pacctosiium meHee 1000 MM OT HeHanpaB/IEHHOI O
BEHTWIATOpPA WM Ha pacCcTOosHUM MeHee 500 MM oT
BEHTUNIATOPA, AEACTBYIOLLLEr0 B HanpaBsieHun oT
patumka. CM. puc. 6. MoTok Bo3oyxa B6MM3N OaTYMKa
OXNaXOaeT AaTYMK W MPVBOAUT K HETOYHOCTW MOKa3aHui
YCTPOWCTBA yrpaBneHuns. B pe3ynbTaTe BO3MOXEH Nneperpes
KaMEHKM.

ET

3.4.1. Temperatuurianduri paigaldamine

o« FU: FU-kerise andur on ajutiselt paigutatud
Uhenduskarbi kaitsva kaane alla, kust see tuleb
eemaldada ja paigaldada leiliruumi seinale,
nagu naidatud joonisel 5.

e FU-E: Kerised ja juhtimiskeskuse komplekti
kuuluv anduritoos paigaldatakse vastavalt
kaesolevale paigaldus- ja kasutusjuhendile. Vt.
joonist 5.

Tahelepanu! Arge paigaldage temperatuuriandurit
lahemale kui 1000 mm {ikskdik millisest ventilat-
siooniavast v6i 500 mm andurist eemale suunatud
ventilatsiooniavast. Vt joonis 5. Ohuvool ventilat-
siooniava lahedal jahutab andurit, mis annab juhti-
miskeskusele ebatédpseid temperatuuri naitusid. Selle
tulemusena voib keris Glekuumeneda.

3.4.2. Ulekuumenemise kaitse

3.4.2. C6poc 3aumThl OT NeperpeBa
Iatumk TemnepaTypbl COCTOMT M3
TEPMMUCTOPA M YCTPOMCTBA 3aLLMTLI OT
neperpesa. Ecnn Temnepatypa BoKpyr
AaT4yMKa CTaHET CJIULLKOM BbICOKOWM,
YCTPOMCTBO 3alUMTHI OT Meperpesa

tagastamine

Andurikarp sisaldab temperatuu-
riandurit ja Ulekuumenemiskaitset.
Kui temperatuur anduri imbruses
touseb liiga korgele, katkestab
ulekuumenemiskaitse kerise toite.

OTKIIO4MT NTaHKe. Mpouenypa copoca
3aLLmTLI OT Meperpesa NnokasaHa Ha puc.
13.

Ulekuumenemiskaitse ldhtestamine
on naidatud joonisel 13.
Tahelepanu! Enne nupu vajutamist

BHuMaHue! [lo HaXxaTuss 3TOh PucyHok 13.KHonka c6poca 3aujumel
om nepezpeea

Joonis 13. Ulekuumenemise kaitse
tagastamise nupp

KHOMKM Heo6XxoaAuMMO YCTaHOBUTb
nNpyUUHy cpabaTbiBaHuUs.

3.4.3. YcTaHOBKa naHesn
ynpaeneHusi KaMeHku FU
[MockonbKy MaHernb ynpaeneHus paboTaeT OT HWU3KOro
HaNPsSXKEHUS 1 3aLLMLLIEHA OT 6pbI3T, €€ MOXHO YCTaHOBUTh
MPaKTU4HECKN B nto6oe MecTo. Ecnn naHenb YCTaHaBMBAETCA
B MOMELLIEHNW CayHbI, TO OHa A0JI>XKHA HaxoauTbCsa HE 6nnxe
MMHUMArbHOrO0 6€30MacHOM0 PACCTOSHUS OT KAMEHKM 1 He
BbILLIE OOHOr0 MeTpa. aHenb MOXHO 3aKPEMnUTL Ha 3aLLIMTHOM
orpaxxaeHum KaMeHKu, Ha CTeHe UK Aaxe Ha nnatgopme
OCHOBaHMs. [MaHenb MOXHO YCTaHOBUTb B MApUIKe WUn B
npeabaHHUKE, a TaKXKe W1 B XMUIOM YacTu OoMa.

lNaHenb NocTaBnAeTCs ¢ kabenem anMHoM 3 MeTpa, KOTOPbIn
MOXHO 06pe3aThb NMpy HE06X0AMMOCTU. [OCTaBNAIOTCS TaKXKe
5- 1 10-MeTpoBbIe Kabenu.

[MaHenb ynpasneHns kameHky FU nocTaBnseTcs B KOMMNeKTe
C Tpems AepeBSHHbIMM PerKamMy, KOTOPIMMA MOXKHO 3aKPbITb
Kabenb ynpasneHus, YCTaHOBOYHBIM (PNaHLEM U OBYMS
BUHTaMW ANs KPenneHns naHenu Ha yaobHown seicoTe. Ecnm
B CTEHE MMEETCs KaHan ang npoknanku kabenen, To kaberns,
Beﬂyu.l,l/IVI K MaHenu ynpaeneHns, MoXXHO CKpPbITb B CTEHE.
B NPOTMBHOM CIly4a€ MOHTaX cnefyeTt rnpou3soauTb Mo
MOBEPXHOCTW CTeHbI. CM. pyc. 9. CurHansl, nepenaBaemble
MaHEeNbIO YpaBneHms, SBNATCS CnaboTo4HbIMM CUrHanamu.
MoaTomy naHenb 6e3onacHa Npy yCTaHOBKE Ha OCHOBaHWe
13 noboro MaTepuana.

NHCTpYKUMS MO yCTAHOBKE MaHENN YrpaBeHns KaMEHKM
FU.
1. YCTaHOBOYHbIN chiaHeLL NaHenM ynpaBieHus 3aKpenngaeTcs
B BbI6paHHOM MecCTe TakK, YT0o6bl Kabenb MaHeN ynpaBneHus
npoxoamn Yepes cpnaHew, U MOACOEAMHSNCS K BbIBOOY Yepe3
oTBEpPCTME BO onaHue. Torga Kabenb O0CTaeTcs Mexay
OCHOBAHMEM U hnaHLLeM. B KOMNNekT nocTaBku BXxoa4dT ABa
BMHTA NS KPEMNMEHWUs NaHENM yrpaBneHus.
2. MNaHenb ynpasneHns BCTABNIETCS BO donaHeLl, a Kabenb
yrnpaBneHus npoTarmeBaeTcs depe3 donaHeu. [laHenb
YOEPXMBAETCS BO oriaHLE NMpY>XWHHBIMX chrKcaTopamu,
pacronoXeHHbIMN Ha 60KOBOM CTOPOHE MaHENM.
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tuleb kindlaks teha rakendumise
pohjus.

3.4.3. FU-kerise juhtpaneeli
paigaldamine

Et juhtpaneel to6tab madalal pingel ning on pritsme-
kindel, voib selle paigaldada vabalt igale poole. Kui
paigaldada see leiliruumi, peab see olema vahemalt
minimaalsel turvadistantsil kerisest ning maksimaa-
Iselt 1 meetri kérgusel pérandast. Selle voib paigal-
dada Umber kerise olevale turvaraamile voi seinale
vOi isegi lava kiilge. Paneeli voib paigaldada pesu- voi
riletusruumi voi eluruumidesse.

Paneel tarnitakse 3-meetrise paigalduskaabliga,
mida voib lihendada vajaduse korral. 5 ja 10 meet-
rised kaablid on samuti saadaval.

FU-kerise juhtpaneeliga komplektis on kolm puust
Uhenduskaabli katteliistu, paigaldusaarik ning kaks
kruvi paneeli paigaldamiseks sobivale kdrgusele.
Kaablitorud seinas vdimaldavad teil juhtpaneeli Ghen-
dusjuhtme seina sisse peita — vastasel korral on see
seina pinnal. Vt. joonist 9. juhtpaneeli kaablis liiguvad
madalpingelised signaalid. Seet6ttu voib juhtpaneeli
paigaldada turvaliselt igasugusele eluspinnale.

FU-kerise juhtpaneeli paigaldamine:

1. Juhtpaneeli aarik paigaldatakse valitud kohta.
Uhenduskaabel pistetakse labi aarikus oleva ava ning
Uhendatakse juhtpaneeliga. Kaabel jadb seega aariku
ja paneeli aluse vahele. Komplekti kuulub kaks kruvi
juhtpaneeli kinnitamiseks.

2. Juhtpaneel asetatakse aarikule, liigne kaabel aga
tdmmatakse labi ava valja. Paneel kinnitub aarikusse
vedrufiksaatorite abil, mis asuvad paneeli kilgedel.
3. Vajaduse korral voib Ghenduskaabli katta puit-
listudega.

4. Uhenduskaabli teine ots Gihendatakse kerise juht-
paneeli Ghendusklemmide kullge. Vt. joonist 7. ja
peatikis 3.1.1.
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3. Mpun HeobxoaMMOCTM Kabenb YNpaBeHNs MOXXHO 3aKpbITb
OEPEBSIHHLIMU PENKAMM.

4. CB0oOOOHbLIA KOHEL, Kabenb ynpaBieHns Moako4aeTcs
K pa3bemMy naHenu yrpaeneHus. CM. puc. 7. n pasgene
3.1.1.

3.5. ConpoTuBneHue nsonsumm
A/IEKTPOKaMeHKHU
Mpv NpoBOAMMOM BO BPEMS 3aKSIOYUTESIbHOM MPOBEPKM
SMEKTPOMOHTAXa KaMEHKN M3MEPEHNM COMPOTUBIEHMS
N30I1SILWN MOXKET ObIThb BLISBIEHA «YTEYK@», YTO MPOMCXOOUT
6narofaps BMUTLIBAHWIO aTMOCKEPHON BNAXXHOCTU B
M30NSLUMOHHLIA MaTepUan HarpeBaTeNbHbIX SMEMEHTOB
(TpaHCMOpPTUPOBKA, CKNaaMpoBaHUe). BnaxHocTb ncrapuTes
B CPEOHEM MOoChe ABYX HarpeBaHUA KaMEHKM.

He nogkniouaitTe nogavy NMTaHWUNA 3/1EKTPOKaMEHKM
yepe3 yCTPOUCTBA 3aLLIMTHOrO OTKJTIIOUEHUS.

4. 3AMNACHBIE YACTU

ET

3.5. Elektrikerise isolatsioonitakistus
Elektripaigaldise 16plikul kontrollimisel vo6ib
kerise isolatsioonitakistuse mootmisel avastada
“lekke”. Selle pohuseks on, et kitteelementide
isolatsioonimaterjal on imanud endasse Ohust
niiskust (sailitamine, transport). Parast kerise paari
kasutust see niiskus kaob.
Ara lilita kerist vooluvérku labi lekkevooluliiliti!

4. VARUOSAD

HarpesartenbHbin anemeHT 2000 W Kitteelement 2000 W ZSE-256
HarpesatenbHbin anemeHT 3000 W Kutteelement 3000 W ZSE-259
KameHb Saunakivi ZSE-260

KomnnekT kamHen

Saunakivide komplekt

1
2
8
4
5 |Pewetka Vore ZSE-120
6 | Tepmocrtat (FUB0, FU90) Termostaat (FU60, FU90) WX232
7 | MaHens ynpaenexwus (FU60, FU90) Juhtpaneel (FU60, FU90) ZSME-200-1
8 | CteHoBOW ycTaHOBOYHBIN donaHews (FUB0, FU90) Seinakinnitus (paigalduséarik) (FU60, FU90) ZSME-80
9 | Briok MoLuHocTm (FUB0, FUS0) Voimsusblokk (FU60, FU90) ZSE-240
10 | KoMMyTaTOp BKIIIOYEHMS/ BLIKIIOYEHMS arnekTporTaHms (FUBO, FUQD) | Voolu sisse/vaélja lilitamise nupp (FUGO, FU90) | ZSK-684
11 | Ka6enb ynpasnenus, 3 M (FUB0, FUQO) Andmekaabel, 3 m (FU60O, FU90) WX250
Kabenb ynpasnenus, 5 m (FUB0, FU90) Andmekaabel, 5 m (FU60, FU90) WX251
Kabenb ynpasneHrus, 10 m (FU6O, FU90) Andmekaabel, 10 m (FU60, FU90) WX252
12 |TanoreHHas namnoyka 20 W/ 12 V/GUA4 Halogeenlamp 20 W/12 V/GU4 ZSE-340
Harvia Oy
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40951 Muurame
Finland
www.harvia.fi
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